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ONSOZ

MERHABA

Uclincl sayimizda yeniden sizlerle birlikteyiz. Gectigimiz 3 aylik slrecte endometriozis Dlnyasi icin pek cok dnemli
gelisme yasandi. Bunlardan en &6nemlisi Dinya Endometriozis Derneginin (WES), 13.Diinya Endometriozis
Kongresinde, Vancouver / Kanada'da Ulkemiz adina dernegdimiz bir kurs (8 nolu Kurs) gerceklestirdi. Bu kursumuz
yogun bir ilgi ile karsilandi. Kursumuzda Ulkemizden Dr.Engin Oral, Dr.Gurkan Uncu , Dr.YUcel Karaman, Dr.Baris Ata'nin
yani sira, dinyadan da Dr.Sun Wei Guo (Cin), Dr.Marc Laufer (A.B.D), DrJoseph Sanflippo (A.B.D) gibi endometriozis
alaninda ¢ok sayida ¢alismalari olan konusmacilarda katki sagladi. Katki veren Hocalarimiza dernegimiz adina tesekkur

ediyoruz.

Yine bu dénemde 2018 de Dernegimizin ev sahipliginde Ulkemizde Antalya’da yapilacak olan Avrupa Endometriozis
Kongresi (4.Europian Endometriosis League Congress) icin hazirliklarimiza devam ediyoruz. Endometriozis ile ilgili
konusunda ¢ok 6nemli bilimadamlarini Antalya’da gérme sansimiz olacak. Siradisi kurslarin yer alacagi kongremizle ilgili
gelismeleri web sayfasindan (www.endometriosis2018.com) takip edebilirsiniz.

Ulkemiz ve dernegimiz adina bir baska glizel gelismede bu yil iran'da yapilacak olan 6. Asya Endometriozis Kongresine
Ulkemiz ve dernegimiz adina Dr. Kutay Biberoglu ve Dr. Engin Oral konusma yapmak Uzere davet edilmislerdir.

Daha guizel ve basarili haberlerle Endometriozis Bultenin 4.sayisinda tekrar gérusmek Uzere.

Saygilarimizla,

Endometriozis&Adenomyozis Dernegi Yonetim Kurulu

Endometriozis&Adenomyozis Dernegi Yonetim Kurulu2017

Prof. Dr. Ylicel Karaman (Baskan)

y
Prof. Dr. Engin Oral Dog. Dr. Taner Usta Prof. Dr. Umit inceboz
(Baskan Yardimcisi) (Genel Sekreter) (Sayman)

Prof. Dr. GUrkan Uncu Prof. Dr. Turan Cetin Dog. Dr. Banu Kumbak Aygun

Endometriozis e-Bulten, Endometriozis&Adenomyozis Dernegi tarafindan hazirlanmaktadir. Bllten'de yer almasini istediginiz konular
veya sorulariniz olursa drtanerusta@gmail.com drenginoral@gmail.com adresinden bize ulasabilirsiniz.
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SECILMIS MAKALELER

1- Endometriozis ile iligkili Agrida mikroRNA'nin

Redoks Regiilasyonu

(Redox regulation of microRNAs in endometriosis-associated pain.

Wright KR, Mitchell B, Santanam N.
Redox Biol.

2017 Aug;12:956-966. doi: 10.1016/j.redox.2017.04.037. Epub 2017 May 4.)

Calismalar, endometriozisde

inflamasyonu arttiran genleri ve agri ile iliskili genleri

etkileyerek agriya sebep olan yeni bir yolak tanimlamistir.

microRNA'lar

araciligiyla

Calismacilarin tanimladigl bu microRNA'lar hedef alinarak

endometriozisde oksidatif stresi azaltmak icin yeni bir ilag gelistirilebilir. Bu c¢alisma “Redox Regulation of

microRNAs in endometriosis-associated pain” Redox Biyology dergisinde yayimlanmistir.

Bati Virginia Marshall Universitesi Joan C. Edwards Tip FakUltesinde ki arastirma ekibi uzun zamandir

endometriozisde agriya neden olan mekanizmalarin oksidatif stres ile iliskili olabilecegi Uzerinde calismaktadir.

Arastirma ekibinin daha énce tanimladigi oksidatif stres ile microRNA'lar (gen aktivitesini kontrol eden RNA

parcacigl) arasindaki iliskinin gosterilmesiyle kotu kolesterol olarak da bilinen okside dusuk dansiteli lipoprotein

(LDL) partikullerinin endometriozis iliskili agriya yol actigi bulunmustur. Bu LDL partikulleri endometriozisli

kadinlarin peritoneal sivisinda tespit edilebilir.

Fakat daha onceki calismada okside kolesteroliin agriya yol acan sureci nasil tetikledigi gosterilememistir. Okside

LDL'nin lezyonlarin oldugu dokudaki microRNA seviyelerini degistirdigini dne sirmuslerdir.

Bunu ispatlamak icin cok
basamakl bir yaklasim
izlemislerdir. Oncelikle
laboratuarda Uretilmis
endometrium hucrelerini ya

okside LDL farkl

tipleriyle ya da endometriozisli

kolesterolUn

kadinlarin  peritoneal sivisi ile
MicroRNA

degisikliklerini analiz ettiklerinde

tedavi  etmislerdir.

benzer
Daha

olan ve olmayan

sonuglarin oldukga

oldugunu  goérmuslerdir.
sonra agrisl
endometriozisli hastalar ile saglikl
microRNA

degisiklikleri

kontrol  grubunda
seviyelerindeki
incelemislerdir. Okside kolestrol ve

peritoneal sivi ile tedavi edilen

hucrelerde gorulen ve hastalarda

gorulen degisiklikler kismen
cakismistir. 22'sinin hem tedavi
edilen hucrelerde hem de dokuda
degismis oldugu tespit edilmistir.
Endometriozisde, inflamasyonda,
agrida ve gen sessizliginde rol
oynadigi bilinen hucre yolaklari ile
iliskili microRNA'lara bakarak az
sayida RNA

yogunlasmislardir.  Bu

Uzerine
genlerin
aktiflesmesiyle endometriozis'de
agrinin molekuler duzeyde nasil
tetiklendigini gostermislerdir. Bu
yuzden tedavi edilen hucrelerde
bu genlerin aktivitesini ve insan

doku oérneklerindeki hedef

proteinleri 6lgmuslerdir. Genlerin
okside kolesterol ve peritoneal sivi
tarafindan nasil etkilendigiyle ilgili
bazi benzerlikler bulmuslardir. Bu
genler, insan dokusunda anlamli
olarak etkilenen genlerden farkli
oldugu icin  bu bagdlantilan
anlamak icin daha fazla calismaya
ihtiyac oldugunu belirtmislerdir.
Fakat bu bulgular oksidasyonu
azaltan ilaclar sayesinde
endometriozis kaynakli agriyla bas
edilebilecegini desteklemektedir.

Ekibin daha onceki deneyimleri,

endometriozisli kadinlara
antioksidan desteginin
inflamasyonu ve kronik agriyi

hafiflettigini gostermistir.
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2- 13.Diinya Endometriozis Kongresinden (WES): infertil Kadinlarda
Histerosalpingografi icin Yag bazli veya Su-bazli Kontrast Madde.

(Oil-Based or Water-Based Contrast for Hysterosalpingography in Infertile Women.
Dreyer K, van Rijswijk J, Mijatovic V, Goddijn M, et al. N Engl J Med.
2017 May 25;376(21):2043-2052. doi: 10.1056/NEJMoal1612337. Epub 2017 May 18.)

New England Journal of Medicine dergisinde yayimlanan ve ayni zamanda

Kanada'nin Vancouver sehrinde duzenlenen 13. Diinya Endometriozis

Kongre’sinde sunulan bu énemli calisma bundan sonra infertiliteye yaklasimi degistirecek potansiyele sahip olan

Lipiodol'un fertilite Uzerine belirgin yararlarini dogrulamistir.

H2Oil olarak bilinen bu buyuk, ¢cok merkezli ve randomize kontrolli calismanin verileri Avustralya Adelaide

Universitesi Robinson Arastirma Enstitlisi’'nden Profesér Ben Mol tarafindan Dinya Endometriozis Kongresi'nde

sunulmustur. H2Oil calismasini Profesér Mol, Dr. Kim Dreyer, Dr.Velja Mijatovic (Amsterdam VU Universitesi Tup

Bebek Merkezi) ve

Hollanda'daki

27 merkezde bulunan

arastirma

Histerosalpingografi (HSQ) ile infertilitesi arastirilan 1119 kadini iceren guglu bir calismadir.

Kadinlar standart HSG'de kullanilan suda
¢o6zlnen kontrast madde (WSCM) ile
cekilen HSG ve Lipiodol® Ultra-Fluid
[LIPIODOL® Ultra-Fluid 480 Injection 10
mL, GUERBET] ile cekilen HSG olarak
randomize edildi. Standart HSG grubunda,
HSG sonrasi altinci ayda devam eden
gebelik orani %29 iken Lipiodol grubunda
bu oran %40 bulunmus ve istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur. Her iki grupta
da prosedure bagli yan etki izlenmemistir.
Lipiodol® Ultra-Fluid hashas tohumu yagi
enjeksiyonunun iyotlanmis yag asitlerinin
bir etil esteridir. Bu yagda ¢6ztlinen kontrast
madde  (OSCM) radyolojide yillardir
kullanilmaktadir. infertil bir kadinin fallop
tlplerinin  degerlendirilmesiyle, fertiliteyi
tibUnden

azaltan  debrislerin  fallop

uzaklastiriimasinin yararli oldugu
bilinmektedir.

Calisma Yeni Zelanda Auckland’da Profesor
Neil Johnson (Repromed Auckland ve
Robinson Arastirma EnstitUsU’'nde tUp
bebek uzmani ve DlUnya Endometriozis
Dernegdi baskani) tarafindan ilerletilmistir.
1999'dan bu yana 6zellikle endometriozisli
kadinlarda Lipiodol® Ultra-Fluid'in fertilite
Uzerine vyararli oldugu dramatik olarak
gosterilmistir.  Benzer  sekilde  H2OIl
calismasindan once yapilan benzer kiguk

calismalarda (382 kadini iceren 3 calisma)

yararl oldugunu gostermistir.

Profesér Ben Mol: “Fallop tuplerini
degerlendirmek icin HSG cekilen her 10
kadinda Lipiodol® kullanilmasiyla 6 ay
sonra bir tane fazla gebelik ve dolayisiyla 9
ay sonra bir tane fazla bebek elde edilir”

diyerek kendisinin de tesadUfen Lipiodol®

Ultra-Fluid'in tubal acikligi
degerlendirmede standart olarak
kullanildigr  1960’lardan  beri  ‘Lipiodol
bebegi’ oldugunu soylemektedir.

Hollandali calisma ekibinin lideri Profesor
Ben Mol soézlerine sdyle devam etmistir:
"Eger tubal acikligi degerlendirmek igin
rutin olarak Lipiodol® Ultra-Fluid’i
kullanirsak daha fazla kadinda basarili
sonug elde ederiz ve IVF gibi daha pahali
olan ileri tedavilere gerek kalmaz. Ben bu
noktada hakli  olduguna inaniyorum.
Lipiodol® Ultra-Fluid oositin  buyudugu
cevreyi ve embriyonun yerlestigi
endometriyal gcevreyi gelistirerek veya daha
basit olarak her zaman inandigimiz gibi
fallop tuplerinden akarak kadin fertilitesini
arttiran maliyet etkin bir yontemdir. Kilavu
zlarn hazirlayan profesyonel kisiler ve saglik
hizmeti saglayicilari, IVF baslamadan 6nce
infertil ciftlere bu testi uygun bir zamanda
onermeyi dustunmelidirler. Ayni zamanda
bu calismamiz direk IVF yapilarak fayda

saglanan %2-3 kapali tupleri olan kadinlar

ekibiyle beraber yuratmustar.
saptad.”
Profesor Neil Johnson; “Lipiodol®

Ultra-Fluid Yeni Zelanda'da 10 yildan daha
fazla zamandir infertilite tedavisi icin
oneriliyor. GUvenli gibi goérinUyor, minimal
invaziv bir teknik ve kadinlar tarafindan iyi
tolere ediliyor ve daha pahali ve invaziv olan
diger infertilite tedavilerine alternatif
oldugunu ispatladl.” “Lipiodol® sayesinde
yUzlerce Yeni Zelanda bebegi dogdu.
Endometriozisli kadinlar icin iyi haber; alti
yil 6nce 2011 yilinda Montpellierde
gerceklestirilen 11. Dunya Endometriozis
Kongresi esnasinda duzenlenen Dunya
Endometriozis Dernegi'nin toplantisinda
Lipiodol® Ultra-Fluid en iyi gelecek
vadeden sonuglara sahip yeni bir tedavi
olarak tanimlandi. Bizim Yeni Zelanda'da
yurttuglmuz calismalar da Lipiodol®
Ultra-Fluid  kullaniminin  endometriozis'li
kadinlarda yaklasik 4 kat daha fazla fertilite
gelismesine neden oldugunu goésterdi.”

"Hollandali  meslektaslarimiz  tarafindan

yapilan bu yeni arastirma, Lipiodol®
Ultra-Fluid'in fertilite Uzerine olan etkisini

sUphesiz dogrulamistir.”

endometriozisdernegi.com
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3- Bazi Kadinlar icin, Endometriozis'te Dénemsel Agrilar Kalp Krizi Kadar Ac1 Verici Olabilir

(For Some Women, Endometriosis Period Pains Can Be as Painful as a Heart Attack. EndometriosisNews'ten ceviri. John Guillebaud, University
College London Professor of Reproductive Health. 31 May 2017.)

Endometriozis'i olan kadinlar hayatlarinin bazi dénemlerinde asemptomatik olabilirler. Kendilerine adet
dénemlerinde agrilarinin nasil oldugu soruldugunda, o kadar da kotu olmadigini, bunun kadin olmanin bir

parcasi oldugunu ve bununla basa ¢cikmalari gerektigini dusunduklerini ifade ederler.

Fakat bazi kadinlar icin bu agri, adeta bir kalp krizi gibi cok yogun ve yikici olabilir. Londra Universitesi'nden Prof.

John Guillebaud'a gére gegcmiste agrisiz periyodlari olan kadinlarin da bu konuda tavsiyeye ihtiyaci vardir.

Reproduktif cagdaki kadinlarin yaklasik %10'unda endometriozis goruldugu bilinmektedir ki bircogu hala tani

almamistir. Bu hastalarin yakinmalarina karsilik aradiklari cevabi bulmalari uzun zaman alir.

Ozellikler bu hastaliktan haberi bile olmayan, asir agrili dénemler yasayan bircok kadin ve genc kizin bilgilenmesi

icin endometriozis konusunda daha fazla duyarlilida ihtiyac vardir.

Endometriozis'in tanisinin konmasi guctur ve ancak uygun kosullarda yapilan cerrahi prosedurlerle tani konur.
Daha az invazif tanisal teknikler ve daha etkin tedaviler icin daha fazla arastirmaya ihtiyac vardir. Tedavi edilmeden
birakildiginda, kadinlar yillarca yikici agrilar gcekerler. Lezyonlar diger organlarda goérulebilir, infertiliteye neden
olabilir. Lena Duham ve Whoopi Goldber gibi duyarli kadinlar bu hastalikla ilgili duyarlihdi arttirmak ve daha

semptomlari baslangicta olan kadinlari bilgilendirmek amaciyla ellerinden geleni yapmaktadirlar.

endometriozisdernegi.com
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4- Anksiyete, Depresyon'un Endometriozis Hastalarinda Yasam
Kalitesini Etkileyen Onemli Faktorler Olduguna Dair inceleme

Anxiety and depression in patients with endometriosis: impact and management
challenges. Lagana AS, La Rosa VL, Rapisarda AMC, Valenti G, Sapia F, Chiofalo B, et.al.
Int 3 Womens Health. 2017 May 16;9:323-330. doi: 10.2147/IJWH.S119729. eCollection 2017.

International Journal of Women's Health'te yayimlanan makaleye gore,

endometriozis'li kadinlarda anksiyete, depresyon ve diger psikolojik

semptomlarin gelisme riski daha yuUksektir. Ayrica bu faktérler tedavinin
etkinligini de etkilemektedir. Calismanin yazarlar, "Anxiety and
depression in patients with endometriosis; impact and management challenges" bashgi ile yayimladiklari
calismada bu hastalarda psikiyatrik semptomlari tanimanin édnemini vurgulamislardir. Bu faktorler yalnizca

kadinlarin yasam kalitesini degil, hastaligin ilerlemesini de etkilerler.

Anksiyete ve depresyon en sik gortlen durumlar olmakla birlikte, endometriozis ile psikiyatrik hastaliklar
arasindaki iliski daha énce bircok calismada gosterilmistir. Bu semptomlarin, endometriozis'li hastalarda gértlme

insidansi, diger jinekolojik hastaliklari olanlara goére daha yUksektir.

Endometriozis'i olan kadinlar siklikla kronik pelvik agridan yakinirlar. Yapilan arastirmalarda da kronik pelvik
agrinin yasam kalitesine ve ruhsal olarak iyi olma haline olan etkisi vurgulanmistir. Bununla birlikte, anksiyete ve
depresyon duzeyinin yUksek olmasi, kadinlarin agri toleranslarini azaltarak veya genel olarak fiziksel uyaranlara
duyarhligini arttirarak kadinlarin agrilarini algilama bicimlerini degistirebilir. Bu sonuglar, kronik pelvik agri ve
psikolojik bozukluklar arasinda kisir bir déngl olduguna isaret etmektedir, ancak bu dengeyi kontrol eden
sUrecler hala belirsizdir. Arastirmacilar, psikiyatrik belirtilerle agrn algisi arasindaki iliskiyi anlamak icin ek

calismalara ihtiya¢ duyuldugunu belirtmislerdir.

Pek c¢ok calisma, psikolojik Endometriozis ile psikolojik Arastirmacilar, bu calismada
faktorlerin endometriozis tedavisi rahatsizliklar arasindaki baglanti "Endometriozisi olan kadinlarin
sonuclarina yapabilecegdi etkiyi ele halen bilinmemektedir ve bu yonetiminde cok disiplinli  bir
almamistir. GnRH analoglar gibi nedenle semptomlari yénetmek yaklasimin  énemini vurgulama
hormonal terapilerin  kullanimi, zorlastirmaktadir. Ancak bunlar, firsati bulduk" diye belirtmisler ve
endometriozis semptomlarini gdz ardi edilmemesi gereken bu hastalara  yapilacak  bir
azaltmada etkilidir, ancak siklikla onemli semptomlardir, ¢cinku bu psikolojik degerlendirmenin,
anksiyete ve depresyon ile kadinlarin  yasamlar  Uzerinde anksiyete ve depresyon
iliskilidir. Bu tur tedaviler goren buyuk bir etkisi olabilir. semptomlari gelistirme riski
kadinlar, bu semptomlari tasilyan kadinlari  belirlemek ve
azaltmak icin ek tedavilerden onlara yeterli psikolojik destek
yararlanabilir. saglamak icin onerildigini

eklemislerdir.
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5- Adenomyozisin MR Goriintiileri ile Endometriozis Fenotipleri Arasindaki iligki

(Relationship between the magnetic resonance imaging appearance of adenomyosis and endometriosis phenotypes. Chapron C, Tosti C
Marcellin L, Bourdon M, Lafay-Pillet MC, Millischer AE et.al. Human Reproduction 2017 May 16:1-9. doi: 10.1093/humrep/dex088. [Epub

ahead of print])

Galismanin Sorusu: MR ile
adenomyozis gérunumu ile
endometriozis  fenotipleri  yulzeyel

peritoneal endometriozis (SUP),
ovaryen endometrioma (OMA), derin
infiltran endometriozis (DIE)
arasindaki iliski nedir?

Ozet Cevap: Myometriumun dis
yUzeyinde lokalize olan fokal
adenomyozis (FAOM) endometriozisli
kadinlarda daha sik gorulmektedir ve
ozellikle DIE fenotipi ile iliskilidir.

Arastirma dizayni, kapsami, siiresi:
Bu arastirma Ocak 2011 ile Aralik 2014

arasinda semptomatik benign
jinekolojik hastaliklar nedeniyle 18-42
yas arasinda gebe olmayan
kadinlardan prospektif olarak
toplanan verileri kullanan gdzlemsel
ve kesitsel bir calismadir.

Bulgularin genis c¢ikarbmi: Bu
arastirma diffGz ve fokal adenomyozisi
daha iyi tanimlamayr amaclayan
gelecek epidemiyolojik, klinik ve
mekanik arastirmalara kapi
acmaktadir.

Arastirma fonu/cikar catismasi: Bu
arastirmayi destekleyen bir fon yoktur.

Otorlerin - agiklayacagdi
cikar catismasi yoktur.

herhangi bir

Anahtar
difflz

kelimeler: adenomyozis,
adenomyozis, fokal

adenomyozis, endometriozis fenotip,
MR goéruntuleme.

MR tetkiki: T2 agdirlikli gorinttlerde 3 kriter degerlendirilmistir. (i)Endometriumu line myometriumun dusuk sinyal yogunluklu bandina

karsilik gelen maksimal junctional zone (JZmax) kalinligi (ii) maksimal JZ kalinligi ve dlcimun ayni seviyesinde elde edilen myometriuma

karsilik gelen kalinlik kullanilarak JZ maxin myometrial kalinliga orani (ratio max) (iii) myometrium icinde ytksek yogunluklu yerlerin varhgi.

Bu calismada diffiz adenomyozis su 2 kriterin iliskisi ile tanimlandi. (i) en az 12 mm JZ max ve (ii) oran max (ratio max) > %40. Fokal

adenomyozis ile ilgili olarak radyologdan aksiyal ve sagital T2 planlarda myometrium icinde odak yerlesimlerinin tamami ile tanimlanmasi

istenilmistir. Lezyonun boyutu (uzunluk X genislik) sistemik olarak bulunmustur. Myometriumun ig, orta ve dis kisminda odaklarin yerlesimine

gore daha once fokal adenomyozisin 3 subtipi tanimlanmistir. Bu ¢alismada tanim olarak fokal adenomyozis olarak yalnizca uterusun dis

ylUzeyinde yerlesen, ve intakt olan ve adenomyozis ile JZ arasinda korunmus saglikli kas yapilari ile junctional zondan ayri olan adenomyotik

odaklar olarak degerlendirilmistir. Calismmada Kishi siniflandirmasina gore fokal adenomyozis subtip 2 (extrinsic) ye karsilik gelmektedir ve dis

myometriumda lokalize fokal adenomyozis olarak dustnutlmelidir. (FAOM)

Tartisma: Bu prospektif calismada 42
yasindan kUgUk olan semptomatik hasta
FAOM
kadinlarda kontrol grubu olarak alinan

popullasyonunda endometriozisli

endometriozissiz hastalardan daha sik
goruldugu belirlenmistir ve DIE
endometriozis fenotipi ile anlamli olarak
iliskili bulunmustur. DiffGz adenomyozis
hastalarin 1/3 inde goézlenmistir.
(endometrozisli olsun veya olmasin). Diffuz
adenomyozis endometriozis fenotipleri
(SUP, OMA, DIE) ile anlamli bir korelasyona

ulasamamistir.

Bu c¢alismanin gucu su yonlere baghdir: i)
Arastirma populasyonunun se¢imi cerrahi
kriterlere

ve histolojik baghdir.

Endometriozisi olmayan grup olarak

calismaya alinan kadinlar cerrahi olarak

bakilip gorulebilen  endometriotik
lezyonlari olmayan hastalardir.
Endometriozisli gruptaki kadinlarin

histolojik olarak kanitli endometriotik

lezyonlari vardL.(ii) sonuglar 3 endometriozis
fenotipine gore ¢ok sayida DIE hastasiyla
beraber

incelendi. (iii) sonuglar

adenomyozisin diffuz veya fokal olup

olmamasina goére incelendi; (iv)diffuz
adenomyozisi tanimlamak ig¢in kullanilan
MR  kriterlerine  bakilmaksizin  diffuz

adenomyozis ve endometriozis arasindaki
iliski benzerdir (JZmax212 veya 215 mm
veya >15mm; JZmax ve/veya oran max
(ratio max)); (v) klinik veriler cerrah
tarafindan yuz ylUze goérlismeler sirasinda
cerrahiden 1 ay 6nce anket kullanilarak
olarak

prospektif kaydedilmistir.  (vi)

preoperatif goéruntllemelerde radyolog
adenomyozis ve/veya endometriozisden
sUphelenildiginde bilgilendirilmisti ancak
klinik bulgular ve énceki gérintulemeler

hakkinda bilgileri yoktu.

diffaz
endometriozis fenotipleri ile bir olgude

Bulgularimiz adenomyozisin

iliskili oldugunu belirtmistir.

Sonug olarak, benign jinekolojik hastaliklar
nedeniyle cerrahi gegiren gen¢ kadin
populasyonu ele alindiginda, c¢alismamiz
adenomyozisin yaygin bir durum oldugunu
bildirmektedir. FAOM
hastalarda daha siklikla gérulmektedir ve

endometriotik

onemli 6lgtde DIE endometriozis fenotipi
Diffuz
populasyonun 1/3 Unde gérdlmektedir

ile iliskilidir. adenomyozis

(endometriotik veya degil) ve
endometriozis fenotipleri ile anlamh bir
korelasyon bulunmamaktadir. Bu sonuglar
diffGz ve FAOM un iki farkli durum olup
olmadigi sorusunu aciga ¢ikarmaktadir.

endometriozisdernegi.com
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6- PERITONEAL SIVI SITOKINLERININ INFERTIL ENDOMETRIOZIS HASTALARI ILE ILISKISI

Peritoneal fluid cytokines related to endometriosis in patients evaluated for infertility. Jorgensen H, Hill AS, Beste MT, Kumar MP, Chiswick E,
Fedorcsak P et. al. Fertil Steril 2017 May;107(5):1191-1199.e2. doi: 10.1016/j.fertnstert.2017.03.013. Epub 2017 Apr 19.

Hastalarin Ozellikleri: Klinik karakteristikleri ve 94 hastanin PS yapisi Tablo-1 de ézetlendi. TUm hastalardaki primer tani
infertilite idi. Yas ortalamasi 32,8 (SD=3,4). Hastalar Endometriozis olup olmamasina gére 2 gruba ayrildi. 56 kadinda
Endometriozis tespit edildi. Vakalarin %77 sinde minimal-hafif, %23 Unde orta-adir derecede Endometriozis mevcuttu.

TABLE 1 Dismenore, disparoni, dizuri ve

T R =) bagirsak semptomlari da dahil
Characteristics Endometriosis present (n = 56) Endometriosis absent (n = 38) Palue olmak Uzere endometriozis ile
RAgeod ; 32 (24-39) 34 (27-40) 08 iliskili semptomlarin ortaya cikisl,
leproduction . L.
Pregnancies 0.4 (0-4) 05(0-2) 65 endometriozisi olan ve olmayan
Infertility, mo 33 (12-100) 33 (12-100) 96 .
Male factor 7(13) 3(8) 18 kadinlarda benzerdi (Tablo-1). Bu
Tubal factor 5(9) 6(16) 3 L. .
Pain symptoms durum, hastalari minimal-hafif ve
Dysmenorrhea 41 (73) 24 (63) .30 . .
Pelvic pain 18 (32) 12(32) 95 orta-agir endometriozis arasinda
Dyspareunia 19 (34) 18 (47) 19 et
Bowel symptoms 17 (30) 10 (26) 67 karsilastirirken de géruldu. VYas,
Urinary symptoms 3(5) 3(8) 62 . . - .. .
PF aspirates parite, Infertilite suresi
PF volume, mL 12.1 (0.5-50) 11.6 (0.5-44) .83 . . e
PF cells, x10° 6.0 (1-14) 5.5(1.5-9.9) 16 karsilastinlabildi. Folikuler ve luteal
Luteal phase 31 (55) 23 (61) 62 . -
Follicular phase 25 (45) 15 (39) 62 fazda benzer miktarlar test edildi.
A1 (minimal/mild) 43 (77) . . . .
IAV(moderate/severe) 13 (23) Aspire edilen PS'nin hicre sayimi ve
xalt: Data are das { ) or propor {%6). Pval it significance of nonequivalence by independent samples t-test for continuous data and chi-square test for categorical hacml | k| g ru p arasi nda an |a m | |

e heborssl gtk wnd o moions Farl e 200 farklilik géstermedi.

PS deki Sitokinler: Dille edilmemis PS'da multipleks immunassay kullanilarak 48 farkli sitokinin konsantrasyonu él¢uldu.
IL-17 ve TNF-B disindaki tum sitokinler algilama alt sinirinin Ustindeki konsantrasyonlarda miktari belirlendi. Geri kalan 46
sitokin endometriozis olan ve olmayan kadinlar arasinda karsilastirildi. (ilave Tablo-1) SCGF-b(P<.001), IL-8(P=.001),
HGF(P=.002) ve MCP-1(P=.023) konsantrasyonlari, endometriozisli kadinlarin PS'sinde anlamli sekilde artmisti. IL-13 (P=.008)
azalmisti (Tablo-2). Luteal ve folikUler fazin tim sitokin konsantrasyonlarina etkilerini anlamak icin her iki fazda da élgim
yapildi, karsilastirildi ve luteal fazda artan SDF1 disinda anlamli fark saptanmadi. Sitokinler ve Endometriozis arasindaki tek
degiskenli iliskiler, siklik faza godre ayirm yapildiktan sonra analiz edildi (Tablo-2). Sadece luteal evredeki hastalar
dusunuldugunde, L-8 (P=.013), HGF (P=.010) ve SCGF-3 (P=.021) konsantrasyonlari endometriozisli infertil hastalarda anlamli
duzeyde artmisti. Endometriozisi olan ve olmayan hastalar arasinda IL-13 (P=.040), SCGF-3 (P=.001), IP-10 (P=.003) ve IL-Tra
(P=.045) 6nemli olcude farkl oldugu ortaya kondu.

Tum verilerin sonucunda, sitokinlerin altisi (G-CSF, IL-13, SCGF-3, IL-8, HGF ve MCP-1) endometriozis ile anlamli derecede
iliskili bulunmustur. SCGF-3, siklus evresi ve hastaligin ciddiyetinden bagimsiz olarak belirgin bir sekilde prediktif olan tek
sitokindir. SCGF-B3 icin en iyi istatistiksel korelasyon folikuler fazda elde edildi (AUC=0.82). Luteal fazda Ug¢ sitokin (IL-8, SCGF-b
ve HGF) endometriozisi isaret ediyordu, ancak prediktif glicleri dtstktu (ilave Res. 1).

Siddetli endometriozis hari¢ tutuldugunda, ayni model AUC = 0.80, duyarliligi %83 ve 6zgulligu %66 olarak hesapladi
(Tablo-3, panel B). Bes sitokin Endometriozis ile negatif olarak baglantiliydi (IL-13, IL-5, CTACK, MCP-3 ve M-CSF) ve altisi
positive kovaryasyon goésterdi (SCGF-b, HGF, IFN-a2, MCP-1, IL-9 ve LIF).

TABLE 2

Comparison of cytokine concentrations (pg/mL) in patients with and without endometriosis.

Phase and cytokine No endometriosis Endometriosis P value®
Any n=38 n=>56
IL-8 10.03 (7.03-15.82) 16.07 (10.9-28.5) 001
SCGF-B 22,260 (13,821-28,828) 31,737 (23,741-42,207) 001
HGF 363.7 (235.1-557.4) 494.8 (362.4-653.7) 002
IL-13 8.85 (5.50-10.63) 6.46 (3.42-9.37) 008
MCP-1 134.0(105.0-170.4) 170.1 (116.9-273.8) 023
Luteal n=23 1 n=31
IL-8 10.24 (6.49-19.02) 16.11 (11.51-28.34) 03
HGF 386.0 (245.8-582.1) 521.8 (431.3-658.5) 01
SCGF-8 23,738 (14,476-31,156) 30,286 (23,781-41,708) 021
Follicular n=15 n=25
IL-13 8.44 (5.47-12.36) 4.49 (3.26-9.67) 04
SCGF-8 21,578 (11,117-24,067) 34,013 (23,136-46,730) 001
IP-10 3,292 (2,294-3,984) 5,198 (3,790-6,928) 003
IL-1ra 18.49 (12.09-28.51) 31.08 (18.68-48.35) 045
Note: Data are presented as median concentrations and interquartile range.
* Mann-Whitney U-test.

Jangensen, Peritoneal cytokines and endomedniosis. Feral Sterdl 2017,
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6- PERITONEAL SIVI SITOKINLERININ INFERTIL ENDOMETRIOZIS HASTALARI ILE ILISKISI

TABLE 3

Logistic regression models with endometriosis as dependant variable.
A. Univariable logistic regression

Cycle phase  Stages compared  Variable (cytokine) OR (CD Pvalue AuC Sensitivity  Specificity
All Qsall G-CSF 1.78 (1.03-3.05) 038 0.61 (0.49-0.72) 61 &0
IL-13 0.50 (0.30-0.85) 01 0.68 (0.56-0.79) 69 65
SCGF-g8 2.02 (1.34-3.04) 001 0.72 (0.61-0.83) 7 58
IL-8 2.45(1.27-4.70) 007 0.71 (0.61-0.82) 80 58
HGF 2.38 (139-4.10) 002 0.69 (0.58-0.80) 70 66
MCP-1 2.09(1.12-3.87) .02 0.65 (0.53-0.76) 66 53
Luteal osall IL-8 2.59 (1.06-6.34) 038 0.70 (0.55-0.85) a4 52
SCGF-8 2.42 (1.11-5.25) 026 0.68 (0.53-0.84) 74 56
HGF 2.83(1.28-6.29) m 0.71 (0.56-0.85) 7 B1
Follicular osall SCGF-8 4,24 (1.49-12.1) 007 0.82 (0.69-0.95) 72 79
B. Multiple forward conditional logistic regression
Cycle phase Stage Model OR (CDH P value AUC (CI) Sensitivity, 56 Specificity, %
All 0sall SCGF-g, IL-13, G-CSF 0.81 (0.72-0.90) 86 66
SCGF-g 2.37 (1.23-4.54) 01
IL-13 0.34 (0.17-0.72) 005
G-C5F 2.23 (1.06-4.70) .035
All -1 SCGF-8, IL-13, G-CSF 0.80 (0.70-0.90) a3 66
SCGF-8 2.04 (1.05-3.98) 037
IL-13 0.37 (0.18-0.75) 006
G-CSF 2.14 (1.02-4.48) 045

Note: Only cytokines with statistically significant standardized OR are listed.
Jorgensen. Pertoneal cylokines and endormetmosss. Fertl Sterl 2017,

Tartisma

Endometriozis icin kan biyolojik belirteglerinin hentiz klinik teshis degeri (35) gosterilmemis olsa da ve PS, endometriyum
lezyonlarina daha yakin ve endometriozis ile inflamasyon mekanizmalarini daha iyi yansitsa da, endometriozis i¢in makul
erisilebilirlikte degildir.

Birlikte ele alindiginda endometriozis varligini veya yoklugunu ayirt edebilen 13 sitokin tespit ettik; biyolojik fonksiyonlari
cakisan ve kemokinler gibi (IL-8, MCP-1, MCP-3 ve CTACK), hematopoetik buylme faktoérleri gibi (IL-5, IL-13, IL-9, M-CSF ve
G-CSF) ve genel buyume faktorleri(HGF ve LIF) gibi Uc subgruba ait olan. Kemokinler arasinda IL-8 ve MCP-1 endometriozis
ile pozitif korelasyon gosterirken MCP-3 ve CTACK negatif korelasyon gdsterdi. IL-8 ve MCP-1, |6kositleri inflamasyon
bdlgesine ceken kemokinlerdir. Her ikisi de, diger calismalarda endometriozisli hastalarin PS'de yukseldigi saptanmistir
(19,23). Endometriozisli hastalarin serumlarinda ve ektopik endometrial érneklerinde artmis duzeylerde dlculdu (40). Biz
CTACK PS'de olguldugunde negatif korelasyon gosterdigini bulduk. Calismamizda, IFN-a2 endometriozis ile pozitif
korelasyon gdsterdi.

Sonu¢

Bir biyolojik yaklasimi kullanarak infertil bir hasta populasyonunda endometriozise bagli inflamasyon patogenezinde daha
iyi bir anlayis elde ettik. Olcllen 48 sitokinin 4'0, MCP-1, IL-8, HGF ve SCGF-B, endometriozisli hastalarda hastaliksiz hastalarla
karsilastirildiginda istatistiksel olarak daha yUksek konsantrasyon gosterirken, IL-13'in endometriozisli hastalarda daha dusuk
bir konsantrasyona sahip oldugu goruldu. SCGF-b, G-CSF ve IL-13 den olusan kombinasyona sahip bir model, endometriozisi
%86 duyarlihk ve %67 &zgulluk ile tespit edebildi. Cok degiskenli analizler, infertil hastalarda endometriozisi olan ve
olmayanlar arasinda farklilik gésteren 11 sitokinden olusan bir sinifi tanimladi. iki yéntem arasinda endometriozisi olani,
endometriozisi olmayandan ayiran énemli bir uyum vardi. Bu c¢alismada tanimlanan profil, infertilite hastalarinda
endometriozis patogenezinde dnemi olan artmis angiogenesis ve hematopoietik proliferatif aktivitenin ve anormal Th1 /Th2
aktivitesi teorilerini desteklemektedir.
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DERNEGIMIZDEN HABERLER

Turkey Endometriosis Research Group (TERG) Toplantisi
(1 Haziran 2017)

Dernegimiz onderliginde Ulkemizin farkli  Universite ve egitim arastirma
hastanelerinden geng¢ akademisyen Uyelerimizden olusan TERG ve yUrGtUculigunu
Do¢. Dr. Ercan Bastu'nun yaptigr grup ilk toplantisini gerceklestirerek , yapilacak
multicenter ulusal ve uluslararasi calismalarin ilk adimi atildi.

Endometriozis&Adenomyozis
Dernegi genisletilmis Yonetim
Kurulu Toplantisi (4Haziran 2017)

4 Haziran 2017de istanbulda,
Wyndham GCrand Levent Otelde
Dernegimiz tarafindan énumuzdeki
dénemde yapilacak olan aktiviteleri
ve 2018 Avrupa Endometriozis
Kongresi ile ilgili  yapilacaklar
hakkinda konusulmak Uzere hem
kidemli hocalarimiz hem de geng
meslektaslarimizla biraraya geldik.
Tarkiye'nin dért bir yanindan gelen
meslektaslarimizin katilimi ile
oldukga verimli bir toplanti
gercgeklestirildi.

13.Diinya Endometriozis Kongresinde Dernegimiz tarafindan bir Kurs
Gerceklestirildi: WES, Course 8:"Endometriosis: Lifecycle Approach”

Bu yil Kanada‘da yapilan DUnya Endometriozis Kongresinde Dernegimiz Ulkemizi temsilen buyulk bir basariya imza atmistir.
13.Dlinya Endometriozis Kongresinde yapilan 8 kurstan birini olan "Endometriosis: Lifecycle Approach” konusuyla
olusturulan Kursumuzda Ulkemizden Dr. Engin Oral, Dr. Yiicel Karaman, Dr. Glirkan Uncu, Dr. Baris Ata, ve Cin'den Dr.Sun
Wei Guo, Amerika Birlesik Devletlerinden Dr.Marc Laufer ve DrJoseph Sanflippo konusmaci olarak yer aldi. Asagida hem
kursun programina hem de linkten detaylara ulasabilirsiniz. Yogun bir katilimla gecen kursumuz tiUm duUnyadan gelen
katilimcilar tarafindan ilgi ile karsilanmistir. Bu gururumuzu sizlerle paylasmaktan buytk mutluluk duymaktayiz.

http://endometriosis.ca/wp-content/uploads/WCE2017-PCC8-Lifecycle.pdf

13™ WORLD
CONGRESS ox
ENDOMETRIOSIS
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Y m
13™ WORLD Wi
CONGRESSox k2

Ly,

ENDOMETRIOSIS o

Turning over a new leaf

Survey Report: An online survey has been sent to all participants after WCE2017. Your course was rated 93% “Excellent or
Good”; a total of 15 replies were received, out of which 14 persons rated the course with “Excellent or Good".)

endometriozisdernegi.com
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Yeni Ortaya Cikan Bilim Dali1 “N6ropelveoloji”;
Endometriozis, Pelvik Agr1 ve Otesi...

Cok degil, sadece Uc yil dnce, Marc Possover'in énciltginde, 2014 yilinda isvicre’de “Uluslararasi Néropelveoloji

Dernegi” kuruldu. Bu dernegi kurmaktaki ana amag, Pelvik néroanatomiyi daha iyi anlamak ve bunu 6zellikle
klinikte gerek tani gerekse tedavide kullanilmasini saglamak ve daha da dnemlisi konu ile ilgili arastirmalar
yapilmasini saglamakti. Ozellikle klinikteki hastaliklarla pelvik néréanatomi bilgisi hem tani da hem de tedavide
birlestirilerek anlamadigimiz veya az anladigimiz konularin daha anlasiimasi hedeflendi. Endometriozis, Pelvik

Agri, Sinir Koruyucu Cerrahi, Pelvik Organ Disfonksiyonu, Spinal Kord Hastaliklari konularinda alt ilgi gruplari
kuruldu. Burada sevgili Marc Possoverin inanilmaz emegi sayesinde dernek dénce online egitim programina
basladi. Bu egitim programini tamamlayanlar zorlu bir sinava girerek birinci seviyeyi “Clinical Neuropelveology”

tamamliyor. Daha sonra ilk defa bu sene baslayan
2.seviye “LION’s procedure and nerve sparing
surgery” icin o6nce Viborg Spinal Cerrahi Merkezi
Viborg-Danimarka'da (Burada 4 tane LIONS proseduru
gerceklestirildi ve daha sonra da Aarhus Universitesi,
Anatomi Laboratuari, Aarhus-Danimarka'da Kadavra
diseksiyonu egitimi ile  kursiyerler egitimlerini
tamamladilar. Tum Dunyadan kursiyerlerin oldugu
kursu yaklasik 10 kisi Seviye 1 ve 2yi tamamladi.
Ulkemizden de Dog. Dr. Taner Usta ve Dog. Dr. Ahmet
Kale her iKi seviyeyi tamamlayan ilk

Noropelveologlardan olmuslardir.

Join BSGE’s Facebook page today
and be part of the discussions

Make sure you review your Facebook privacy settings first.

3 BSGE

DA TR SOCHTY for PrMARDOLOGACAL 8D

s 7 | Summer 2017

Professor Possover demonstrating how far a finger can reach on the
anterior surface of the sacrum during a neuropelveological examination

_ p— -
. .
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Ahmet Kale (Turkey), Taner Usta (Turkey), Prashant Mangeshikar (India), Shaheen Khazali (UK), Soyini Howkins (US),
Vito Chiantera (Italy), Jon Einarsson (US), Axel Forman (Denmark), Danny Chou (Australia), Cesar Britto (Brazil)

Bu egitimler ingiltere Jinekolojik Endoskopi
Dernegi'nin (British Society For Gynaecological
Endoscopy) Dergisi Scope’'un bu yilki yaz sayisina
konu oldu. kutlar, bu yeni
basarilar dileriz.

Hocalarimizi alanda

(*Fotograflar Scope Dergisinden alinmistir).
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ENDOMETRIOZIS DUNYASINDAN HABERLER

6th Asian Congress of Endometriosis
and
(nternational Congress of Minimally Invasive S

22-24 November 2017
Shiraz, Iran

* Abstract submission: July 30%, 2017
* Early bird registration: September 300, 2017
* Abstract submission deadline: September 30% 2017

6. Asya Endometriozis ve
Uluslararas1 Minimal Invaziv
Cerrahi Kongresi

iran'da 22-24 Kasim 2017 tarihleri
arasinda yapilacak olan kongrede
Ulkemiz ve Dernegimizi Dr. Kutay
Biberoglu ve Dr. Engin Oral temisil
edecektir. Hocalarimiza basarilar
diliyoruz.

Chairmen Time Keynote Speakers Topic
Mohammad Hadi 8:00-9:00 | Mohammad Hadi imanieh-Sun-Wei | Welcome messages
Imanich-Sun-Wei Guo Guo- Sean Tsai- Saced Alborzi
9:00-9:30 | Charles Chapron Endometriosis with d ad is: Which for
the patients?
9:30-10:00 | Felice Petraglia Long term of Endometriosis
10:00-10:30 | Lone F I Patient Centered O a World Endometriosis Society C
10:30-11:00 | Coffee Break
Francisco Carmona- 11:00-11:20 | Alexander Popov Urinary tract endometriosis in patients with deep infiltrating
Wednesday | Tasuku Harada endometriosis: prevalence, symptoms and
22 11:20-11:40 | Saced Alborzi Colorectal Endometriosis, Diagnosis &
November 11:40-12:00 | Shaheen Khazali Pelvic nerves in endometriosis surgery
2017 12:00-12:20 | Yoke Fai-Fong Risk in endometriosis surgery
12:20-12:40 | Amphan Chalermchockel kit Lateral pelvic side wall end iosis: A hidden area
12:40-13:00 | Alexey Koval Prophylactic salpingectomy: to be or not to be?
13:00-14:30 | Lunch
14:30-15:50 | Panel 1: Panel: Imaging in Endometriosis and Adenomyosis
Coordinated by: Neil Johnson-
Saeed Alborzi
Members: Angela Aguilar- Reza
Nasr- Alireza Rasekhi- Reza Saadat
Mostafavi- Roya Padmehr
Felice Petraglia- 15:50-16:30 | Debate: Saeed Alborzi- Abbas Endometrioma and Infertility,
Mohammad Mehdi Aflatonian Saeed Alborzi: In favor of surgery
Akhondi Abbas Aflatonian: In favor of ART
16:30-17:00 | Coffee Break
17:00-18:30 | Panel 2: Panel: Endometriosis and ART
Coordinated by: Felice Petraglia-
Mohammad E. Parsanezhad
Members: [[HEVAEVE WA Batul
Rashidi- Ashraf Alyasin- Amir
Hasan Zarnani- Ensiyeh
Tehraninezhad- Robabeh
Taheripanah
Chairmen Time Keynote Speakers Topic
Charles Chapron- 8:30-9:00 | Neil johnson Possibilities for di i d iosis, a World Endometriosis
Abdolrasol Akbarian Society Consensus
9:00-9:30 | Tasuku Harada Advances in medical treatment of endometriosis
9:30-10:00 | Sun-Wei Guo Endometriosis as wounds undergoing repeated tissue injury and repair:
Evidence and clinical implicati
10:00-10:30 | Coffee Break
Neil Johnson- Hamid 10:30-10:50 | Pietro Santulli M of end iosis related infertility
Gorabi 10:50-11:10 Endometriosis and infertilit
Thursday 11:10-11:30 | Angela Aguilar Dilemmas and barriers in the di is of endometriosi
23 11:30-11:50 | Yutaka Osuga Diet and Supplements for Endometriosis
November 11:50-12:10 | Ming-Qing Li The role of estrog: hagy-i regulation pathway in the
2017 progress of end iosi
12:10-12:30 | Young Min Choi Genetics of end: iosi
12:30-14:00 | Lunch
14:00-15:20 | Panel 3: Panel: Adenomyosis and Infertility
Coordinated by: George A
Pistofidis- Abolfazl Mehdizadeh
Members: Mahnaz Ashrafi-
Mohammad A. Karimzadeh- Ashraf
Moini- Ata Ghahiri- Sedigheh
Abdolahifard
Sean Tsai- Mehdi Paydar | 15:20-16:00 | Debate: Francisco Carmona- Pietro DIE and Infertility,
Santulli Francisco Carmona: In favor of surgery
Pietro Santulli:In favor of ART
16:00-16:30 | Coffee Break
16:30-17:50 | Panel 4: Panel: Myoma and Infertility
Coordinated by: Khaleque Khan-
Hossein Asefjah
Members: Yoke Fai-Fong- Hormoz
Dabir Ashrafi-Ateyeh Mansori-
Ameneh Haghgo- Zahra Askari
Chairmen Time Keynote Speakers Topic
Alexander Popov- 8:30-9:00 | George A Pistofidis Adenomyosis uterii and fertility: surgical or conservative treatment
Mohammad A. 9:00-9:30 | Francisco Carmona Adenomyosis: diagnosis and
Karimzadeh 9:30-10:00 | Sean Tsai COUP-TFII lates lymphangi is in end iosi
10:00-10:30 | Coffee Break
George A Pistofidis- 10:30-10:50 | Khaleque Khan Adenomyosis: current understanding from bench to clinic
. Abbas Aflatonian 10:50-11:10 Endometriosis associated cancer: What is new ?
Friday 11:10-11:30 | Moamar Al-Jefout Young adult females with pelvic pains refractory to conventional therapy
24 11:30-11:50 | kyu sup Lee Peritoneal envi in endometriosi
November 11:50-12:10 | Hong Xu miRNAs as diagnostic biomarkers for endometriosis: privation or
2017 promise?
12:10-12:30 | He i k Metall and Endometriosis
12:30-14:00 | Lunch
14:00-15:20 | Panel 5: Panel:Medical Treatment of Endometriosis
Coordinated by: Tasuku Harada
Saghar Salehpour

Members: Yutaka Osuga- Ziba
Zabhiri- Zohreh Tavana- Shahla
Chaichian- Khadijeh Shadjo

Shaheen Khazali- Engin
Oral

15:20-16:00

Debate: Charles Chapron- Alexander
Popov

Surgery in Endometriosis,
Charles Chapron: In favor of Conservative surgery
Alexander Popov: In favor of Radical surgery

16:00-16:15

Closing (Mot dE.F had)

endometriozisdernegi.com
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ENDOMETRIOZIS DUNYASINDAN HABERLER

AAGL Global Endometriosis

Jon . Einarsson,
Marcello Ceccaron

MR R [T

July 20-21, 2017 | Harpa Conference Center | Rey

AAGL Global Endometriosis
Submit, Iceland, 20-21
Temmuz 2017.

AAGL bu sene yaz aylarinda ilk defa
gergeklestirecegi Endometriozis
konulu toplantisi zengin bilimsel
programi ile dikkat cekiyor. Toplantinin
detaylarina asagidaki linkten
ulasabilirsiniz.  Gectigimiz gunlerde
gergeklestirilmis olan toplanti ilk defa
izlanda'da gerceklestirildi.

https://www.aagl.org/iceland/

4™ CONGRESS
OF THE SOCIETY OF ENDOMETRIOSIS
AND UTERINE DISORDERS

APRIL, 26-28
FLORENCE, ITALY

A POLYGENIC & MULTIFACTORIAL SYNDROME

SEUD 2018

Bu yil Singapurda yapilan kongre
onumuzdeki yil 26- 28 Nisan tarihleri
arasinda Floransa'da
gerceklestirilecektir. .

http://seud.org/#

ENDOMETRIOSIS 2017

From diagnosis to medical and surgical management:
a stocktaking international experts' meeting

Castel del'Ovo - Naples (italy) | September 14th-16th, 2017

Endometriosis 2017 From
Diagnosis To Medical And
Surgical Management: A
Stocktaking International
Experts' Meeting, 14-16 Eyliil
2017, italya

Endometriozis ile ilgili cok sayida
ekspert'in bir araya gelecegi toplanti
bu yil EylUl ayin'da Napoli / italya'da
gergeklestirilecek. Daha ¢ok tani ve
cerrahinin én planda oldugu bilimsel
program'da c¢ok sayida canli cerrahi
olmasi ile dikkati cekiyor. Kurslar 10-13
Eylul 2017 tarihleri arasinda
gercgeklestirilecek. Asagidaki linkten
detaylara ulasilabilir.

https://www.eshre.eu/Education/Calen
dar-Campus-events/Methodological-a
pproaches-for-investigating-endometr
ial-function-and-endometriosis.aspx

ESHRE CAMPUS: “ Methodological

approaches for investigating
endometrial function and
endometriosis” 18-19 Eyliill 2017
Edinburg / Birlesik Krallik

Bu iki gun surecek ESHRE Campus
kursu Edinburg / Birlesik Krallik'ta
gerceklestirilecek. Detayli bilgi icin
asagidaki ESHRE web sitesi ziyaret
edilebilir.

https://www.eshre.eu/Education/Calen
dar-Campus-events/Methodological-a
pproaches-for-investigating-endometr
ial-function-and-endometriosis.aspx

endometriozisdernegi.com
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Endometriozis&Adenomyozis
Dernegi Saghk Caliganlarina Ozel
Web Sitesi

Dernegimizin meslektaslarimiz icin
yaptigi faaliyetlerini, yurtici ve yurtdisi
toplantilari ve her ay endometriozis ile
ilgili makale &zetlerini, 2014 yilinda
hazirlanan Endometriozis Tani ve
Tedavi Kilavuzunu, hatta bircok kitaba
web sitemizden ulasabileceginizi
biliyormuydunuz. Dernegimizin web
sitesi sadece Turkge degil, ayni
zamanda ingilizce olarakta hazirland.
Dolayisiyla artik endometriozis
dunyasina eskisine gore ¢cok daha yaki
niz.

Yurtdisindan yabanci ziyaretgilerimiz
icinde dernek sayfamizin ingilizce
versiyonuna
http://www.endometriozisdernegi.co
m/en linkinden ulasabilirsiniz. TUrkce
sitemiz ile birebir guncellenmektedir.

www.endometriozisdernegi.com

SOSYAL MEDYA

Mart2017 Makale 6zetleri

Hazirlayan Prof. Dr. F. F. Verit

Endometriozis ile Ilgili
Makale Ozetleri
Dernek sitemiz

endometriozisdernegi.com'da her ay
Prof.Dr.Fatma Ferda Verit hocamiz
tarafindan endometriozis ile ilgili
makaleler duzenli olarak taranip
Ozetlenmekte ve web sitemizde ana
sayfada yer almaktadir. Endometriozis
ile ilgili en glincel makalelere kolaylikla
ilisikteki linkten de ulasabilirsiniz.

http://www.endometriozisdernegi.com/ma
kaleler-0

Endometriozis Birlesmis >
Milletler Giindeminde

metriozis Biilten Arsivi

Endometriozis&Adenomyozis
Dernegi Hastalarimiza
Yonelik Web Sitesi

Dernek olarak onemli
onceliklerimizden biri endometriozis
ile ilgili sadece Hekimlere degil

hastalarimiza da ulasmak icin bir dizi
aktivite  gergeklestirdik.  Bunlardan
biride endometriozis.org'u baslatmakti.
Burada hastalar icin endometriozis ile
ilgili guncel saglik haberleri,
bilgilendirme  kitapgiklari ve basit
testler, videolar bulunmaktadir. Site
devamli guncellenip yeni haberler
yuklenmektedir. Endometriozis.org
tamamen Ucretsiz olup hastalarimizin
dogru bilgiye ulasmasi icin
olusturulmustur.

www.endometriozis.org

endometriozisdernegi.com
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Bizi Sosyal medya’dan takip edebilirsiniz!

n Endometriozis TuUrkiye Endometriosis

Endometriozis (cikolata kisti hastaligi)
Endometriosis

u Endometriozis_tr
Endometriozis_tr

Discover every aspect of endometriosis and adenomyosis:
Fain to /lftfef‘tl'//l'y

v | League

European
'E'E'h Endometriosis
|

INDOMETRIOSIS &
ADENOMYOSIS
o ikl

EUROPEAN CONGRESS ON
I ENDOMETRIOSIS

September 20 - 23, 2018, Antalya / Turkey

endometriozisdernegi.com 16



